AURANESIS

Ce stage est un approfondissement de la pratique de la discipline Intégration Corps Mental.
Les étudiants posent leurs questions, effectuent les protocoles qui demandent a étre revus
sous la supervision du formateur qui les guide dans leur pratique. Ce stage permet
d’apprendre a structurer le travail, appliquer les protocoles avec aisance, de se perfectionner
dans la recherche de stress, et ainsi augmenter son savoir-faire.

Objectifs pédagogiques
-Acquérir de nouvelles compétences en recherche d’un
stress

-Acquérir du savoir-faire dans I'application des protocoles

Moyens pédagogiques

- Supports pédagogiques numériques complets remis sous
format pdf et transmis en Lecture émotionnelle du corps
1&2, Libération des Blessures, Morpho Kinésiologie 1&2

- Pratique de séances par les stagiaires en bind6mes.

- 30% de théorie, 70% de pratique.

PROGRAMME

Techniques spécifiques

- Toutes les techniques apprises par les
stagiaires dans les modules Lecture
émotionnelle du corps 1&2, Libération des
Blessures, Morpho Kinésiologie 1&2.

Compétences a acquérir

- Savoir-étre dans 'application des protocoles

- Recherche de stress

- Structurer son travail, articuler le début et fin d
séance

- Méthodologie du travail en ICM

Validation des acquis : Pratique en binéme avec fiche de validation de la pratique.

PRE-REQUIS : Modules « Lecture émotionnelle 1&2 »
PUBLIC CONCERNE : Etudiants, kinésiologues certifiés

NOMBRE DE JOURS : 1 jour (9h-12h30 / 14h-17h30) NOMBRE D’HEURES : 7h

TARIF UNIQUE : 120 euros par journée de formation, soit 120 euros (140 euros/jour, soit 140 euros si financement)

LIEUX DU STAGE : 333 rue du Marais, Batiment Espace Challes, 73190 CHALLES-LES-EAUX / 7 Route de Strasbourg, 69300
CALUIRE ET CUIRE/ 1, Chemin de Morcy, Les Jacobins, 74200 THONON-LES-BAINS. Le stage se déroule en PRESENTIEL.
FORMATEURS : Delphine de Courville, Emmanuel Bonnet, Sébastien Ogier

Si vous étes porteur de handicap(s), contactez-nous pour que nous puissions identifier vos besoins en pédagogie, matériel,
moyens techniques, humains, et faire de notre mieux pour y apporter des solutions ou vous orienter.

CONTACT : delphine.decourville@auranesis-kinesiologie.fr ou 06 02 08 58 72
Adresse : 206, Chemin des Chartreux, 74200 Armoy
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ATELIER ICM

AURANESIS

kinesiologie

PROGRAMME JOURNALIER

Jour1
e Réponse aux questions concernant la pratique des protocoles

* Pratiques en bindbmes devant le formateur
¢ Cloture du stage et validation des acquis de la pratique

CONTACT : delphine.decourville@auranesis-kinesiologie.fr ou 06 02 08 58 72
Adresse : 206, Chemin des Chartreux, 74200 Armoy
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